
 

 
 

MARQUEU L’OPCIÓ CORRESPONENT: 

 CURSOS I TALLERS EN ELS QUALS VOLDRIA PARTICIPAR 
La participació a cada taller requereix abonar la meitat de l’import com a reserva (per transferència bancària) i la 

resta al començar el taller o curs. La no compareixença al curs no dóna dret a la devolució de la reserva. 

La realització del curs queda sotmesa a un mínim de gent apuntada per poder-lo, en cas d’haver-se d’anul.lar es 

tornarien els diners. 

 

 GRUP DE CREIXEMENT PERSONAL 

 

 QUOTA DE SOCI CLIENT 
 
30 € al mes, en pagaments trimestrals, amb descomptes en els nostres serveis i 
altres activitats adreçades a conèixer gent interessada en el creixement personal. 

 
El soci client només és beneficiari dels serveis i les ofertes de l’associació, la quota no dóna dret a canviar les línies 

de l’associació, ni a veu ni a vot a les assemblees, ni a pertànyer a la junta directiva. 

 
DADES BANCÀRIES: L’ingrés el podeu fer aquest compte, indicant nom i concepte. 

La Caixa  2100 – 3082 – 21 – 01522585 
** Cal que retorneu signat aquest formulari, juntament amb una fotografia mida carnet si és el primer cop que 

participeu en alguna de les nostres activitats. 

NOM I COGNOMS: 
ADREÇA: 
E-MAIL: 
TELÈFON FIX:    TELÈFON MÒBIL: 
DATA DE NAIXEMENT: 
NIF: 

INSCRIPCIÓ TALLERS – ALTA SOCIS CLIENTS 
 

 

 AUTOESTIMA 

 INTERPRETACIÓ DE SOMNIS 

 REDUIR L’ESTRÉS 

 COM AIXECAR-SE DE BON HUMOR 

 COMUNICACIÓ EFICAÇ 

 CONSCIÈNCIA CORPORAL COM A VIA D’AUTOCONEIXEMENT 

 COM AFRONTAR LES CRISIS DE LA PRÒPIA VIDA 

 COM MILLORAR LES RELACIONS HUMANES I CREAR VINCLES 

 QUÈ SENTIM QUAN ESCOLTEM 

DIA DE LA SETMANA: 

TRIMESTRE:  

SIGNATURA: 
NÚM. SOCI: 


